
Городской сквозной проект 
«Внедрение геймифицированной модели «Pro-эмоции» в образовательный процесс МОУ,

реализующих образовательные программы дошкольного и дополнительного образования, с целью
развития эмоционального интеллекта у обучающихся 5-15 лет

Форма описания игрового модуля
МБУ детский сад № 76 «Куколка»

Название игры «Радуга эмоций»

Описание сюжета

Во  время  утреннего  приёма  воспитатель  предлагает
ребёнку  выбрать  смайлик.  Который  соответствует  его
настроению в данный момент и прикрепить его к «Радуге
эмоций» (при этом воспитатель с каждым индивидуально
выясняет  с  чем  связано  его  эмоциональное  состояние,
ребёнок не просто делает выбор, но и объясняет почему
именно данный смайлик). Затем в первой половине дня
воспитатель  с  детьми  рассматривает  «Радугу»,
обсуждают какие эмоции испытывали дети утром и какая
из них преобладает.

Тот  же  алгоритм  действий  проводится  вечером  (после
ужина) на второй половине «Радуги».

Воспитатель  с  детьми  делает  вывод  об  изменении  их
эмоционального  состояния  в  течение  дня.(Групповое
обсуждение)

Игровая механика Инсталляция групповая «Радуга эмоций»

Игровые элементы

(награды, атрибуты)

1.Макет  радуги  разделенный  пополам  (одна  половина
утро – голубой фон  и вторая вечер – синий фон), дуги
радуги одного цвета – белого.

2.Смайлики с эмоциями:

радость-жёлтый цвет, грусть-зелёный, страх-синий, гнев-
фиолетовый,обида-голубой,  удивление-оранжевый,



злость-красный.

3.Картинки  сказочных  героев(обозначающие  эмоции),
расположенные посередине радуги вертикально, служат
для  помощи детям в определении места на радуге для
размещения своих смайлов-эмоций:

Буратино  -  радость,  Мальвина  -  удивление,  Пьеро  -
грусть, Карабас Барабас - гнев,  Красная Шапочка - страх,
Синьор Помидор - злость,  Карлсон - обида.

Внедрение в

образовательный  процесс
(в  какие  виды  занятий  с
детьми включена игра)

Режимные моменты:  утренний приём детей  и вечернее
время,  для  просмотра  динамики  изменения
эмоционального состояния детей в течении дня.


